
問診・診察、胸部 X 線直接撮影、肺機能検査 

問診・診察、胸部 X 線直接撮影 

500 円で受診できます！また、本人だけではなく、

２０歳以上の家族も同じ料金で受診可能です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①特定健診（基本健診項目）＝医師診察、身体測定（身長・体重・肥満度・腹囲実測） 

血圧検査、血液検査（肝臓機能・血中脂質・血糖）、尿検査（蛋白・糖） ②特定健診の追加項目＝

胸部レントゲン撮影、大腸がん検査（ﾋﾄﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ潜血 2 回法）、腫瘍マーカー（男性＝前立腺・女性

＝卵巣がん） ③その他の追加項目＝視力測定、聴力検査、尿検査（潜血・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ）、血算検査

（赤血球・白血球・ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝ・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ・血小板）心電図検査、血液検査（「肝臓機能＝TP・総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞ

ﾝ・ALP」・「血中脂質＝TC（総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）」・「腎臓機能＝BUN・UA・ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR」・「膵臓機能＝

Amy(アミラーゼ)」「胃部＝ﾍﾟﾌﾟｼﾉｰｹﾞﾝ・ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀｰﾋﾟﾛﾘ」・じん肺 

差額をいただかなくても、下記は基本検査に含まれております。 

●腫瘍マーカー  

男性＝ＰＳＡ検査（前立腺がん） 女性＝ＣＡ１２５検査（卵巣がん） 

●血液検査・胃部  

ペプシノーゲン・ヘリコバクターピロリ（ピロリ菌） 

 

 

料金は裏面までお問い合わせください。健診の際に医療機関に直接支払ってください。 

     
        

  

一般健診 

A= 有機溶剤 

B= じん肺 

C= 石綿 

問診・診察、尿検査、貧血検査、肝機能検査 

検査項目 

オプション 

中建国保では健診受診者に対する補助を下

記のように定めております。 

集団健診以外（かかりつけの病院など）で

受けた場合は最大で 11,000円までの補助

となりますが、集団健診で受診した場合に

は 14,000円の補助を受けることができま

す。（健診の補助は年度中に一度だけです） 
 

ご家族そろって受けてください。（ただし、２０歳以上の家族） 

12月と1月 
限定でオプション
検査が職業病健診
となります！ 



１．検査費用について 

■オプション検査の費用については、下記まで直接お問い合わせください。また、500 円
以外の費用は、直接、健診会場でお支払いください。 

芝健診センター  ℡03-3431-7491 

葛西みなみ診療所  ℡03-5679-7144 

 ■オプション検査のみの受診はできません！ 

 

※補助金の 14,000 円を充当した金額です 
一般検査のみ 500 円 オプション検査希望の方は別途 

 
 
 

一般検査のみ 14,500 円 オプション検査希望の方は別途 

 
※他保険の場合、組合員とその家族のみ受診できます。 
※他保険の従業員や知人などは受付できません。 

２．検査会場について（下記のどちらかになります） 

①芝健診センター  港区新橋６－１９－２１ 芝診療所内４F 
②葛西みなみ診療所   江戸川区南葛西２－１２－１ 葛西保険医療福祉ビル２F 

３．お申し込み方法について 

郵便局の払込取扱票をお送り致しますので、下記まで連絡をお願いします。また、検査日は
申し込みの後に、医療機関からの間で決めていただきます。組合では予約ができません。（今
年度、すでに組合を通じて健康診断を受診している場合には、補助金が出ませんので、他保
険の場合と同様に全額自費となります。） 

【健康診断に関するお申し込み】 東京建設従業員組合 健康保険係まで 03-3689-3191 

中建国保の被保険者（ご家族は 20歳以上） 

他保険の方（中建国保に加入されていない） 


